Dit f@rste besgg i klinikken — hvad skal der ske?

Forberedelse inden dit fgrste besgg:

Undga venligst:
e Antihistaminer (piller mod allergi) 3 dage fgr bespget.
e At have smurt dine arme med lotion/creme samme dag.
e Inhalationsmedicin pa dagen for besgget

Du skal forvente at vaere i klinikken ca. 1% timer.

Ved fgrste besgg i klinikken:

Samtale ved laegen:

Samtale ved laegen, herunder journaloptagelse, objektiv undersggelse (evt. lytte pa lunger/andre undersggelser), og
bestemmelse af hvilke undersggelser du skal have foretaget.

Lungefunktionsundersggelse:
Maling af lungekapacitet, astmatest og evt. en mere udvidet lungeundersggelse.

Priktest:
Basis skema (inhalationsallergener — pollen, husstgvmider, pelsdyr og latex mm).
Og eventuelt fgdevarepanel (en priktest for et standardpanel af fgdevarer).

Blodprgver:
Der bliver taget prgver for allergi, blodprocent og derudover kan der suppleres med andre
blodprgver.

Hensyn til medpatienter:

Madindtag og steerke dufte

Undlad venligst at indtage fgdevarer i klinikken samt brug af steerke dufte (parfume, cremer, ateriske olier m.v.), da
medpatienter kan vaere fglsomme over for dette.

Telefoni
Undlad venligst telefoni i klinikken.

Utilsigtede haendelser
Som patient eller pargrende har du mulighed for at rapportere utilsigtede handelser, herunder fejl, til Dansk
Patientsikkerhedsdatabase (DPSD). Se venligst vores hjemmeside www.lungeogallergi.dk

Adresse:

Ngrre Farimagsgade 13, 1 tv, 1364 Kgbenhavn K.
Telefon:

3313 6513, mandag til torsdag kl. 8.00 — 10.00
Hjemmeside: www.lungeogallergi.dk

Med venlig hilsen

Lunge- og Allergiklinikken, Kgbenhavn
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